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LOTAÇÃO MÁXIMA PERMITIDA: 830 PESSOAS

SENDO:

TÉRREO: ATÉ 630 PESSOAS SENTADAS NAS ARQUIBANCADAS;

MEZANINO: ATÉ 200 PESSOAS SENTADAS EM CADEIRAS.
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QUADRO DE ESPECIFICAÇÕES DE MATERIAIS

TIPO

PISO

DIMENSÕES

2

1

1

CÓDIGO

FORRO DE GESSO COM ACABAMENTO EM

PINTURA ACRÍLICA, ACETINADA, COR

BRANCO NEVE

1

2

3

CERÂMICA 10x10cm, TELADA, COR

BRANCO ACETINADO, COM REJUNTE

BRANCO

1

RODAPÉ DE MARMORITE, CINZA, POLIDO,

H = 7 cm

ACABAMENTO

6

PINTURA ACRÍLICA ACETINADA, COR

BRANCO NEVE, SOBRE MASSA CORRIDA

ACRÍLICA LIXADA

GRANITO CINZA, POLIDO, ESPESSURA =

3cm, NAS DIMENSÕES DOS VÃOS

D1

DIVISÓRIA PARA SANITÁRIOS EM

GRANITO CINZA, POLIDO EM TODAS AS

FACES, ESPESSURA = 3 cm

APLICAÇÃO

1

TOTAL

PISO CERÂMICO PEI V, 45 x 45 cm,

ANTIDERRAPANTE, COR CINZA CLARO,

REJUNTE CINZA CLARO

MASSA ACRÍLICA TEXTURIZADA DE

ELEVADA CONSISTÊNCIA, ACETINADA,

APLICADA SOBRE EMBOÇO

DESEMPENADO, COR CAMURÇA

01 FOLHA, PIVOTANTE, MADEIRA0,80 x 2,10m
PM1 ESMALTE SINTÉTICO

PISO EM CONCRETO 20 MPa, USINADO,

ESP. = 10cm, SOBRE LONA PLÁSTICA E

TELA METÁLICA, NIVELADO A LASER,

POLIDO MECANICAMENTE, ACABAMENTO

LISO, JUNTAS EM QUADROS DE 2,00m x

2,00m APROXIMADAMENTE, FEITAS COM

MÁQUINA DE CORTE, ACABAMENTO COM

PINTURA PRÓPRIA PARA PISO

CIMENTADO LISO QUEIMADO,

ACABAMENTO COM PINTURA PRÓPRIA

PARA PISO, COR CONCRETO

3 4

CERÂMICA 10x10cm, TELADA, COR PRETO,

COM REJUNTE CINZA ESCURO

5

CERÂMICA 10x10cm, TELADA, COR AZUL

ESCURO, COM REJUNTE CINZA ESCURO

CERÂMICA 10x10cm, TELADA, COR CINZA

ESCURO, COM REJUNTE CINZA ESCURO

PAREDE
DIVISÓRIA

TETO RODAPÉ SOLEIRA

MASSA ACRÍLICA TEXTURIZADA DE

ELEVADA CONSISTÊNCIA, ACETINADA,

APLICADA SOBRE EMBOÇO

DESEMPENADO, COR CONCRETO

7

PORTAS

VEST. MASC. ÁRBITRO (1), VEST. FEM. ÁRBITRA (1),

ADMINISTRAÇÃO (1), DEP. SOB ESCADA BLOCO II (1)

COPA (1), SALA DO TÉCNICO / PROFESSOR (1),

10

01 FOLHA, PIVOTANTE, MADEIRA0,90 x 2,10mPM2
ESMALTE SINTÉTICO

VEST. MASC. ATLETAS (1), VEST. FEM. ATLETAS (1),

SANIT. MASC. (1), SANIT. FEM. (1), ENFERMARIA (1)

VEST. MASC. PCR / PMR (1), VEST. FEM. PCR / PMR(1),

05

01 FOLHA, PIVOTANTE, VIDRO

1,20 x 2,10m
PVid1 VIDRO TEMPERADO

HALL 01 (2), HALL 02 (2), HALL 03 (2)

TEMPERADO, INCOLOR, 10 mm

15

PMet1

0,60 x 1,60m
PAlu1

ALUMÍNIO ANODIZADO 23

01 FOLHA, PIVOTANTE, ALUMÍNIO

MODELO CANELADO

COR PRETO FOSCO

VEST. MASC. ATLETAS (7), VEST. FEM. ATLETAS (9),

VEST. MASC. ÁRBITRO (2), VEST. FEM. ÁRBITRA (2),

SANIT. MASC. (1), SANIT. FEM. (2)

JANELAS

TIPO

DIMENSÕES

CÓDIGO ACABAMENTO APLICAÇÃO

TOTAL

1,80m1,20 x 0,60mJAlu1

COR PRETO FOSCO,

19

PEITORIL

ALTURA DO

COM 02 FOLHAS,

( Larg. x Alt. )

BASCULANTE,

ALUMÍNIO ANODIZADO

COM VIDRO CANELADO,

INCOLOR, ESP. : 4mm
ALUMÍNIO E VIDRO

VEST. MASC. ÁRBITRO (1), VEST. FEM. ÁRBITRA (1),

VEST. MASC. ATLETAS (3), VEST. FEM. ATLETAS (3),

VEST. MASC. PCR / PMR (1), VEST. FEM. PCR / PMR(1),

SANIT. MASC. (1), SANIT. FEM. (1), DEPÓSITO (2),

COPA (1), ENFERMARIA (1), SALA TÉC. (1), ADMIN. (2)

2,00 x 2,10m DEPÓSITO (1) 01

2

8

CIMENTADO LISO QUEIMADO,

ACABAMENTO COM PINTURA PRÓPRIA

PARA PISO, COR CONCRETO

TELHA GALVANIZADA, PRÉ PINTADA, COR

BRANCA NA PARTE INTERNA E BRANCA

NA PARTE EXTERNA

9

RÉGUA DE IPÊ 10x2cm, BOLEADO NA

PARTE SUPERIOR, ACABAMENTO EM

ESMALTE SINTÉTICO ACETINADO

2

MARMORITE, COR CINZA CLARO, POLIDO
4

PMet2

01 FOLHA, PIVOTANTE, ALUMÍNIO

0,60 x 0,60m

ALÇAPÃO PARA ACESSO AO FORRO SOBRE O

PALCO ( BLOCO II ) (1)

01

ABERTURA TIPO

01 FOLHA, DE CORRER, ALUMÍNIO ALUMÍNIO ANODIZADO

MODELO CANELADO

COR PRETO FOSCO

PINTURA ACRÍLICA ACETINADA, COR

PRETO FOSCO, SOBRE MASSA CORRIDA

ACRÍLICA LIXADA

3

FORRO DE PVC, 62,5 x 62,5 cm, MALHA 4 x

4 cm, COR CINZA GRAFITE

0,90m0,60 x 1,20mJAlu2

COR PRETO FOSCO,

02

COM 02 FOLHAS,

BASCULANTE,

ALUMÍNIO ANODIZADO

COM VIDRO LISO,

INCOLOR, ESP. : 4mm

ALUMÍNIO E VIDRO

CABINE DE TRANSMISSÃO DE JOGOS (2),

ABERTURA TIPO

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA (8), CABINE (1)

0,90m0,80 x 1,20mJVid1

02

INCOLOR, ESP. : 8mm

CABINE DE TRANSMISSÃO DE JOGOS (2),

VIDRO TEMPERADO

VIDRO FIXO

0,90m1,20 x 1,20mJVid2

02

INCOLOR, ESP. : 8mm

CABINE DE TRANSMISSÃO DE JOGOS (2),

VIDRO TEMPERADO

VIDRO FIXO

0,90m1,60 x 1,20mJVid3

01

INCOLOR, ESP. : 8mm

CABINE DE TRANSMISSÃO DE JOGOS (1),

VIDRO TEMPERADO

( DUAS FOLHAS )

VIDRO, DE CORRER

ALUMÍNIO ANODIZADO

MODELO CANELADO

COR PRETO FOSCO

PLACAS DE GRANITO CINZA, 50 x 50 cm,

POLIDO

5

SANITÁRIO MASCULINO (1), SANITÁRIO FEMININO  (1)

50 pessoas sentadas

50 pessoas sentadas

55 pessoas sentadas

55 pessoas sentadas

55 pessoas sentadas

48 pessoas sentadas

48 pessoas sentadas + 4 cadeirantes

TOTAL: 315 pessoas sentadas

TOTAL: 315 pessoas sentadas 

QUADRO DE ÁREAS

DESCRIÇÃO TÉRREO  MEZANINOS   TOTAL

QUADRO RESUMO - GINÁSIO

ATC (m²)

SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

BLOCOS AUTÔNOMOS

POSICIONAMENTO DOS HIDRANTES

SISTEMA DE HIDRANTES

        CANALIZAÇÃO                  REDE PREVENTIVA

RISCO:

ESPECIFICAÇÕES (mm):

DIÂMETRO TUB. DE RECALQUE

DIÂMETRO TUB. DE SUCÇÃO

DIÂMETRO DA MANGUEIRA

ESGUICHO

HIDRANTE DE RECALQUE

RESERVATÓRIO (RTI)

LOCALIZAÇÃO TIPO DE SUCÇÃO VOL. RESERVATÓRIO VOLUME RTI (L)

HID.

TOTAL

NOTA:

NÃO HAVERÁ USO DE GLP;

NÃO HAVERÁ COCÇÃO DE ALIMENTOS

 327,19 m²

15 unidades8 unidades

SISTEMA DE PROTEÇÃO POR EXTINTORES

AP 10 L

PQS 6 Kg

12 unidades

12 unidades

16 unidades

6 unidades 8 unidades

MÉDIO

2 

1

2

"

2 

1

2

"

38 mm (1 

1

2

") - 2 de 15m

13 mm (

1

2

")

1 un

EXTERNA /

SUPERIOR

GRAVIDADE /

POSITIVA

 3046,54 m²

LOTAÇÃO MÁXIMA PERMITIDA: 830 PESSOAS

SENDO: ATÉ 630 PESSOAS NO TÉRREO E,

      ATÉ 200 PESSOAS NO MEZANINO

 2.719,35 m²

7 unidades

CO2 6 Kg 1 unidade

4 unidades

4 unidades 16 unidades

2 unidades

PORTAS CORTA-FOGO

PCF 60 1 (CMI)

0

BARRAS ANTI-PÂNICO

0

1 unidade

BOMBAS DE INCÊNDIO

TIPO                            VAZÃO (L/min.)         PRESSÃO (MCA)

PRINCIPAL

SISTEMA DE PROTEÇÃO CONTRA DESCARGAS ATMOSFÉRICAS

CAPTAÇÃO

CONDUÇÃO

ATERRAMENTO

TIPO         MATERIAIS / CARACTERÍSTICAS

200

RESERVA 200

4 unidades

(sendo 2 por porta)

4 unidades (sendo 2 por porta)

Não natural / Gaiola Faraday
Captor Franklin ø5/8" c/ haste em aço ø2" x2m

Cabo cobre nu #35mm², 530m; cabo equalizador cobre nu #50mm², 170m

Haste cobreada Ø 5/8 x 2,50m - 08 un interligadas ao cabo equalizador

1 unidade

35

Consumo = 12.000

8.000

RTI = 8.000

ELÉTRICA BPI 22 RFZ 2 

1

2

" 10 CV

35

TIPO DE MANGUEIRA  2 de 15m

ELÉTRICA BPI 22 RFZ 2 

1

2

" 10 CV

2 unidades

8 unidades

QUADRO RESUMO - SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA - GINÁSIO

CÓDIGO /

DIMENSÕES

(mm)

PLACAS SIGNIFICADO

252X126

17

23 A

150x150

252X126

16 D

252X126

13 D

252X126

13 E

SENTIDO DA ROTA DE SAÍDA PELA ESQUERDA

SENTIDO DA ROTA DE SAÍDA PELA DIREITA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA INDICANDO A PORTA DE SAÍDA

SENTIDO DA ROTA DE SAÍDA PELA ESCADA (DESCIDA)

EXTINTOR DE INCÊNDIO AP - ALTURA DE LETRA 65mm

EXTINTOR DE INCÊNDIO PQS - ALTURA DE LETRA 65mm

CÓDIGO  DIMENSÃO       TÉRREO      MEZANINOS       TOTAL

13 E 252 x 126

(mm)

13 D 252 x 126

17 252 x 126

16 D 252 x 126

23 A 150 x 150

Nota: Todas as placas de sinalização de emergência devem ser fotoluminescentes e obedecer a NBR 13.434 da ABNT.

23 P

150x150

1

206

PROIBIDO FUMAR 1 206

23 P 150 x 150

ABRIGO DE MANGUEIRA E HIDRANTE

25

150x150

6 unidades25 150 x 150

4 unidades 5 unidades

8 unidades 8 unidades

2 unidades

2 unidades

4 unidades

3 unidades

0

0

6 unidades

1 unidade

3 unidades3 unidades

23 C

150x150

EXTINTOR DE INCÊNDIO CO2 - ALTURA DE LETRA 65mm 23 C 150 x 150 2 unidades

16 unidades4 unidades

4 unidades 16 unidades

12 unidades

12 unidades

1 unidade

PROIBIDO UTILIZAR ÁGUA PARA APAGAR O FOGO 206
0

3

206

CUIDADO, RISCO DE CHOQUE ELÉTRICO
250

0

9

250

BOMBA DE INCÊNDIO / ALARME DE INCÊNDIO 150
0

1 unidade1 1 unidade

21

150

INSTRUÇÕES PARA PORTA CORTA-FOGO
0

1 unidade1 1 unidade

30

252X126

PORTA CORTA-FOGO

MANTENHA FECHADA

252 x 126

INCÊNDIO

1 unidade1 1 unidade

1 unidade1 1 unidade

1 unidade

1 unidade

NÚMERO DO PAVIMENTO
0

2 unidades1 2 unidades150 x 150

19

150x150

2°

2 unidades 8 unidades

QUADRO DE DISTRIBUIÇÃO DE LUZ (QDL)

LUMINÁRIA DE EMERGÊNCIA AUTONOMIA DE 1H - altura 2,50 m do piso

EXTINTOR DE ÁGUA PRESSURIZADA - AP 10 L

LEGENDA DE LOCALIZAÇÃO DE EXTINTORES, QDL E ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

DESCRIÇÃO            SÍMBOLO

EXTINTOR DE GÁS CARBÔNICO - CO2 6 Kg

EXTINTOR DE PÓ QUÍMICO - PQS 6 Kg

EXTINTOR SOBRE RODAS

CAIXA D'ÁGUA CAPACIDADE 30.000 L

HIDRANTE DE PASSEIO (RECALQUE)

 ORIENTAÇÃO ÀS INSTALAÇÕES DE ARQUITETURA E ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

 - Recomenda-se que todas as paredes, tetos e forros sejam revestidos com materiais

  feitos de substâncias retardantes de chama;

 - A disposição do mobiliário deve obedecer fielmente ao presente projeto e não deve ser

  modificada para que os mesmos não fiquem desprotegidos em caso de incêndio;

 - As escadas e saídas devem estar constantemente desobstruiídas sem impedimento de

  passagem;

 - Os extintores, hidrantes, SPKs, detectores e quaisquer equipamentos de segurança

  devem estar desobstruídos e de fácil acesso em caso de sinistro;

 - Os equipamentos de segurança devem passar por manutenção pontualmente de

  acordo com cada validade e orientação técnica;

NORMAS APLICÁVEIS:

DECRETO 35.671 DE 09 DE JUNHO DE 2004

NBR 10.898 / 2013- ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

NOTA DE ILUMINAÇÃO:

*AS LUMINÁRIAS ADOTADAS NESTE PROJETO, SÃO DO TIPO AUTÔNOMAS COM

FONTE DE ENERGIA PRÓPRIA, COM 2X11 W (ESCADAS) E 1X9 W (CORREDORES).

TELEFONE DO CORPO DE BOMBEIROS: 193

ESPECIFICAÇÕES DAS INSTALAÇÕES DE EXTINTORES

Os extintores deverão ficar sobre tripés ou fixados nas paredes, estar sinalizados e ter:

 - Lacre intacto;

 - Etiqueta de identificação padrão ABNT;

 - Selo do INMETRO;

 - Etiqueta de Controle de Carga (etiqueta de papel fixada em cada extintor contendo

  a data da última recarga, que tem validade de um ano).

 - Data do último reteste do cilindro cravada neste em baixo relevo.O reteste do

  cilindro tem validade de cinco anos.

 - Ficha NR 23 exigida pelo Ministério do Trabalho que contém o histórico de cada

  extintor e deverá ser mantida guardada na loja.

 - A sinalização de equipamentos de combate a incêndio, de proibição, de alerta e de

  orientação e salvamento, deve estar a uma altura mínima e 1,80 m, medida do piso

  acabado à base da sinalização e imediatamente acima do equipamento sinalizado.

Obs.: TODOS os extintores devem estar em locais visíveis e de fácil acesso não devendo

haver qualquer tipo de obstrução do mesmo.

INCÊNDIO

DETALHE FIXAÇÃO E SINALIZAÇÃO DE HIDRANTES

PLACA AFIXADA NA PAREDE:

PISO

 
A

L
T

U
R

A
 
M
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X

I
M

A
 
1

.
8

0
 
m

ABRIGO DE HIDRANTE E MANGUEIRA:

DETALHE DE INSTALAÇÃO DE EXTINTORES E SINALIZAÇÃO DE EXTINTORES

PLACA AFIXADA NA PAREDE:

EXTINTOR AFIXADO NA PAREDE:

 RÓTULO DO

 FABRICANTE

SELO DE

GARANTIA

INMETRO

OU

PISO

 
A

L
T

U
R

A
 
M

Á
X

I
M

A
 
1

.
6

0
 
m

EXTINTOR APOIADO NO PISO:

0
.
2

0
 
m

 
A

L
T

U
R

A
 
M

Á
X

I
M

A
 
1

.
8

0
 
m

PLACA AFIXADA NA PAREDE:

Rua da Imprensa

Tv. Ver. Antenor Rocha

Tv
. V

er
. A

nt
en

or
 R

oc
ha

Pilar Metálico PERFIL Ue 250 x 85x 25 x 3,0 mm

A quem
de direito

A quem
de direito

PROJETO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

CBMERJ / DGST

PROJETO DE INSTALAÇÕES: ARQ. ABIMAR DA CUNHA

PROJETO DE SEGURANÇA ARQ. E ENG. SEG. ROSÁLIA REIS

PROPRIETÁRIO: PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA MANSA

Folha

1/6

CBMERJ

CARTÃO DE IDENTIFICAÇÃO

LOCALIZAÇÃO

PROJETO DE ARQUITETURA: ARQ. ALEXANDRE BICKEL LEITE

A0

PROJETO PARA APROVAÇÃO NO CBMERJ, DE UM GINÁSIO

POLIESPORTIVO MULTIUSO DE ALTO RENDIMENTO A SER

CONSTRUÍDO NO BAIRRO SANTA ROSA/ ANO BOM.

LOCALIZAÇÃO:

RUA DA IMPRENSA, BAIRRO SANTA ROSA,

BARRA MANSA-RJ.

PROPRIETÁRIO:

PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA MANSA.

ÁREA TOTAL CONSTRUÍDA: 3.046,54 m²

 ARQUITETURA GINÁSIO, DETALHAMENTOS,

 ESPECIFICAÇÕES E QUADRO-RESUMO

Data:Escala:

INDICADA

Rev:

NOV/ 2019 02

Processo:

39559/2019

NOTA:

A QUADRA SERÁ UTILIZADA SOMENTE PARA EVENTOS ESPORTIVOS .

NÃO SERÁ UTILIZADA PARA REUNIÃO DE PÚBLICO.
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