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Alunos de Barra Mansa participam
de palestra sobre o novo coronavirus

Programa Saude nas Escolas leva prevencdo sobre a doenga em diversas unidades de ensino nas préoximas semanas

Divulgacao

Barra Mansa

Os alunos da rede publi-
ca municipal de ensino de
Barra Mansa estao sendo
conscientizados sobre o
novo coronavirus (COVID-
19), através de palestras
que buscam orientar e es-
clarecer sobre a transmis-
sao da doenca. As palestras
foram iniciadas ontem (09),
no Ciep 054 Maria José Ma-
chado de Carvalho, no bair-
ro Vila Maria.

Participaram das ativi-
dades nove turmas com
alunos do 6° ao 9° ano. Du-
rante a conversa, foi desta-
cada a necessidade de evi-
tar certos habitos, como
contato fisico. A iniciativa
é das Secretarias de Saude
e Educacao. A enfermeira e
palestrante, Eveline Cristi-
ne de Paula Mesquita, ava-
liou a conversa como pro-
dutiva.

- Foi muito interativo.
Eles demonstraram muito
interesse. Passamos para os
alunos a importancia de la-
var as maos constantemen-
te e de forma correta, o uso
correto do alcool gel e pon-
tuando que eles devem ser

Volta Redonda adota protocolo d

utilizados com as maos lim-
pas - frisou Eveline.

A diretora do Ciep, Ma-
ria José de Andrade Alves,
salientou que as orienta-
¢oes sao essenciais para as
pessoas saberem como agir
e que é fundamental multi-
plicar essa mensagem.

- Temos que ter conheci-
mento para ajudar nossa
comunidade a se prevenir e
nao compartilhar informa-
coes erroneas - ressaltou.

A proposta das secreta-
rias é que atividades acon-
tecam durante as proximas
semanas na maioria das es-
colas publicas do munici-
pio. A acao é desenvolvida
pelo Programa Saude nas
Escolas (PSE).

Coronavirus

Segundo o ultimo levan-
tamento feito pelo Ministé-
rio da Saude, o Brasil apre-
senta 663 casos suspeitos do
COVID-19, sendo 25 confir-
mados, outros 632 casos no
pais ja foram descartados.
No Estado do Rio de Janei-
ro ja sao trés pacientes di-
agnosticados, sendo um em
Barra Mansa.

Alunos do Ciep 054 durante palestra de conscientizacdo em Barra Mansa

atendimento para casos suspeitos

Volta Redonda

O municipio criou um
fluxograma para identifi-
cacao e atendimento em
casos suspeitos de infec-
c¢ao humana por coronavi-
rus (COVID-19). O docu-
mento inclui as trés situa-
coes definidas pela Orga-
nizacao Mundial da Saude
(OMS) como indicadoras
de contaminacao pelo co-
ronavirus, procedimentos
para diagnostico laborato-
rial, manejo no atendi-
mento e internacao, além
de medidas para preven-
cao e controle da circula-
cao do virus.

De acordo com o secre-
tario municipal de Saude,
Alfredo Peixoto, a rede pu-
blica de Saude de Volta
Redonda esta apta para
atender os casos suspeitos
de coronavirus. Porém,
por se tratar de um novo
virus, foi elaborado o do-
cumento e sera feito uma
capacitacao para orientar
os profissionais.

- Médicos e outros pro-
fissionais da saude que
atuam na Atencao Basica
e na Rede de Urgéncia e
Emergéncia fazem capaci-
tacao na proxima sexta-
feira, dia 13 - disse.

A capacitacao sera mi-
nistrada pela coordenado-
ra da Vigilancia Epidemio-
logica da Secretaria de
Saude, Milene Paula de
Souza, e pelo médico in-
fectologista do setor,
Eduardo Rafael Ulloa Can-
danoza.

- A expectativa é reunir
cerca de 150 profissionais
para detalhar o protocolo

adotado em caso de sus-
peita de infec¢ao por coro-
navirus e tirar duavidas -
explicou Milene.

Sintomas

Para ser considerado
caso suspeito de infeccao
humana pelo COVID-19, o
paciente deve apresentar
febre e pelo menos um si-
nal ou sintoma respirato-
rio (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das
asas nasais entre outros),
além de histoérico de via-
gem para area com trans-
missao local ou contato
proximo de caso suspeito
ou confirmado em labora-
torio para o coronavirus.
Nos trés casos, sempre
nos ultimos 14 dias anteri-
ores ao aparecimento dos
sinais ou sintomas.

Procedimentos

O documento elaborado
pela Secretaria de Saude
ainda inclui procedimen-
tos recomendados para di-
agnostico laboratorial. A
necessidade de usar Equi-
pamento de Protecao Indi-
vidual (EPI) adequado,
que inclui luvas descarta-
veis, avental e protecao
para os olhos ao manuse-
ar amostras potencialmen-
te infecciosas bem como
uso de mascara N95 du-
rante procedimento de co-
leta de materiais respira-
torios com potencial de ae-
rossolizacao (aspiracao de
vias aéreas ou inducao de
escarro). A amostra deve-
ra ser encaminhada ao La-
cen (Laboratorio Central

Arquivo

Secretdrio destaca que profissionais da rede publica estao sendo
capacitados

de Satuide Publica Noel Nu-
tels), no Rio de Janeiro,
acompanhada de copia da
ficha de notificacao.

Paciente deve utilizar
mascara cirdrgica a partir
do momento da suspeita e
ser mantido preferencial-
mente em quarto privati-
vo. Os profissionais devem
utilizar medidas de pre-
caucao padrao, de contato
e de goticulas (mascara ci-
rargica, luvas, avental nao
estéril e 6culos de prote-
¢ao). Limitar a movimen-
tacdo do paciente para
fora da area de isolamen-
to.

Se necessario o desloca-
mento, manter mascara ci-
rurgica no paciente duran-
te todo o transporte. Qual-
quer pessoa que entrar no
quarto de isolamento, ou
entrar em contato com o
caso suspeito, deve utili-
zar EPI. Os casos leves ou
que nao necessitem de in-
ternacao hospitalar devem
ser acompanhados pelo
servico de sauiide do muni-

cipio de residéncia.
Prevencao

A recomendacao é que
medidas preventivas diari-
as sejam adotadas para
prevenir a propagacao de
virus respiratoérios, inclu-
indo:

- Lavar as maos fre-
quentemente com agua e
sabao por pelo menos 20
segundos. Se nao houver
agua e sabao, usar um de-
sinfetante para as maos a
base de alcool;

- Evitar tocar nos
olhos, nariz e boca com as
maos nao lavadas;

- Evitar contato proxi-
mo com pessoas doentes;

- Ficar em casa quando
estiver doente;

e Cobrir boca e nariz
ao tossir ou espirrar com
um lenco de papel e jogar
no lixo;

- Limpar e desinfetar
objetos e superficies toca-
dos com frequéncia.

Pela Sindica,

Nove de Abril,

exercicio findo;

0s préoximos 12 (doze) meses;
c) Eleicao de Sindico;

Condominio do Edificio Cecisa Il

Largo 9 de abril, N° 27, Vila Santa Cecilia, Volta Redonda - RJ
Tel.: (024) 3342-4805 - CNPJ 36.503.761/0001-03

Edital de Convocacéo para
Assembleia Geral

Ficam os senhores condéminos do Edificio CECISA I, situado no Largo
n®. 27, Vila Santa Cecilia, Volta Redonda - RJ, convocados
para comparecerem a Assembleia Geral Ordinaria, a realizar-se no dia
07 de abril de 2020, neste mesmo edificio, na sala 218, as 18h em primeira
convocagao ou as 18h30min, independente do numero de presentes, a fim
de deliberarem sobre a seguinte ordem:

a) Aprovacao da prestacao de contas referente as receitas e despesas do

b) Aprovacéo do orcamento discriminativo das receitas e despesas para

d) Eleicdo dos membros efetivos e suplentes do Conselho Consultivo.
Volta Redonda, 05 de marco de 2020.

Rejane P. Lemos G. de Franca
Sindica

e
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AVISO DE ALTERACAO

PREGAO ELETRONICO N&. 024/2020

No Anexo I, Termo de Referéncia:

Onde se |é:

Item 68- Valor Total R$ 1602,00
Valor Total R$ 523.018,50

Leia-se:

Item 68- Valor Total R$ 1642,00
Valor Total R$ 523.058,50

A Pregoeira do Municipio de Barra Mansa comunica aos interessados
no Pregdo Eletronico supracitado que fica excluida exigéncia de
apresentacao do item 13.10.4 do edital.

Erika Ribeiro Barbosa
Pregoeira

AVISO DE ALTERACAO

PREGAO ELETRONICO N&. 012/2020

A Pregoeira do Municipio de Barra Mansa comunica aos interessados no
Pregéao Eletrénico supracitado que no edital, fica excluido apresentar registro
e certificado de boas praticas da ANVISA no Item 3 dos Anexos | e IX.
Izabel Cristine da Silva Dias
Pregoeira

e Barra Mansa mantém a

confirmacao de apenas
um caso da doenca

Estado do Rio

Barra Mansa continua
apenas com um caso confir-
mado do coronovirus, a
mulher, de 27 anos, diag-
nosticada com a doenca, se
mantém em isolamento so-
cial. Ha outros sete (7) ca-
sos suspeitos da doenca na
cidade, mas até o momento,
nao houve confirmacao dos
recentes casos, segundo a
Secretaria de Satde do Es-
tado (SES), que divulgou na
tarde de ontem (09), a atua-
lizacao sobre o monitora-
mento dos pacientes suspei-
tos.

Ainda na regiao Sul Flu-
minense, Volta Redonda
tem trés (03) casos suspei-
tos, Barra do Pirai e Valen-
ca tém o mesmo numero, ja
Resende e Angra dos Reis
tém dois (02) casos suspei-
tos do coronavirus e Pi-
nheiral apenas um (01).

De acordo com o bole-
tim da Secretaria Estadual
ha oito (08) casos confir-
mados do coronavirus no
Rio de Janeiro e 123 sus-
peitos no estado. A Secre-
taria confirmou ontem (09)
cinco novos casos do Co-
vid-19. Com isso, o namero
passou de trés casos confir-
mados para oito no estado.
Os novos pacientes sao
trés homens (de 27, 42 e 70
anos) e duas mulheres (de
56 e 61 anos) que residem
em Niteroi (1) e Rio de Ja-
neiro (4). Todos estao em
isolamento domiciliar e
apresentam estado de sau-
de estavel.

Os pacientes retornaram
de viagens a Europa, entre
os dias 3 e 5 de marco, com
passagem por paises como
Italia, Portugal, Espanha,
Suica, Holanda, Israel, Egi-
to e Grécia, apresentando
febre, tosse e mialgia, entre
outros sintomas. Quatro de-
les recorreram a rede de
saude particular e um rece-
beu atendimento médico

domiciliar.

- Reforco que, até o mo-
mento, continuamos sem
transmissao ativa do virus
no Rio de Janeiro. Os casos
confirmados até agora sao
importados do exterior. Per-
manecemos no Nivel Zero
do nosso plano de contin-
géncia. Alerto a populacao
para os cuidados para pre-
venir o contagio, como higi-
enizar as maos com frequ-
éncia e evitar leva-las ao
rosto - explicou Edmar San-
tos, secretario de Estado de
Satude.

O secretario esclarece
ainda que técnicos da SES
analisam o comportamento
do virus no Hemisfério Sul,
como grau de transmissibi-
lidade e letalidade.

Desde janeiro a SES
vem se preparando para a
chegada do virus. No dia 27
daquele més, a secretaria
emitiu nota técnica sobre o
Novo Coronavirus e, dias
depois, apresentou um pla-
no de contingéncia que de-
fine as acoes a respeito da
doenca, alinhado com pro-
tocolos do Ministério da
Saude e da Organizacao
Mundial da Saude (OMS).

0 que fazer em
caso de suspeita

Se estiver com febre ou
sintomas respiratorios e ti-
ver vindo de paises com ca-
sos de coronavirus:

- Cubra o rosto com
mascara cirurgica;

- Va a unidade basica de
saude, hospital de emergén-
cia ou a UPA mais proxi-
ma;

- Siga as orientacoes dos
profissionais de saude;

- Siga as medidas de
prevencao: lave as maos
frequentemente, cubra o
rosto ao tossir e espirrar,
nao compartilhe objetos de
uso pessoal, evite locais de
grande aglomeracao, utilize
alcool em gel para as maos.
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